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A) Informacién general

Nombre del curso: Economia Alimentaria y Nutricional Codigo: 055338 Numero de créditos : 3

Carrera : Nutricionista Nombre y cddigo de los cursos requisito:
045111 Bioestadistica I.
045145 Antropologia de la Alimentacidn y Nutricion.

Ciclo : Quinto Afio: 2019 [ Fecha de inicio y finalizacién: | Identificacién de aulas y laboratorios en los | Horarios:
21 de enero 2019 al que se impartira el curso. Teoria jueves de 11:00 a 13:00 hrs
10 mayo 2019 Edificio S 13 Salon 2 Viernes de 14:00 a 15:00 hrs.

Instalaciones de instituciones que apoyan
las diferentes actividades a desarrollar.

Nombre de catedratico(s)
responsable(s) M.Sc. Silvia Rodriguez de Quintana

B) Valores y principios éticos a formar en el estudiante.
En el desarrollo del curso se pretende que el estudiante desarrolle la capacidad de realizar todas las actividades dentro de un marco de responsabilidad en el
trabajo como profesional, honestidad y excelencia al servicio del pueblo guatemalteco.
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C) Descripcion del curso:

En este curso se estudia la Ciencia econdmica desde los enfoques macro y microeconomico y sus efectos en la Situacion Alimentaria y Nutricional del pais. Se
analizan los procesos y fendmenos econdmicos internacionales y su incidencia en la economia nacional. Esta ubicado en el quinto ciclo de la carrera de
Nutricidn y los contenidos que se desarrollan se relacionan con los temas discutidos en el curso Estado Nutricional, en el cual se analizan aspectos que
convergen y que afectan el bienestar de la poblacion.

D) Objetivos Generales y Especificos:
Generales: Lograr que el estudiante al final del curso esté en capacidad de

NIVEL COGNOSCITIVO
Interpretar y comprender los componentes del sistema alimentario nutricional, desde el punto de vista de la problemética
socioecondmica a nivel nacional.
Determinar y comprender los efectos que en la economia nacional provocan fenémenos y procesos econémicos externos de caracter
internacional.

NIVEL PSICOMOTRIZ
Realizar el andlisis socioecondmico en el estudio del problema alimentario nutricional
manejar criterios cientificos relacionados con la economia
Interpretar adecuadamente los conceptos econdmicos relacionados con la alimentacién y nutricion.

NIVEL AFECTIVO:
Integrar los conceptos socioecondmicos en el estudio de la situacion alimentaria nutricional y las alternativas de solucion.
Valorar la utilidad de los conocimientos socioecondémicos para el ejercicio de la profesion de nutricionista.

Especificos: Identificar los conceptos basicos de economia y su relacion con la Situacion Nacional
Definir los Indicadores mas importantes que afectan la Situacion Alimentaria Nutricional del pais.
Identificar los factores socioeconémicos de mayor importancia que influyen en la produccion, disponibilidad y oferta de alimentos.
Determinar los efectos de los sistemas economicos internacionales en la economia nacional.

E) Metodologia

El curso se desarrolla a través de diferentes métodos de aprendizaje-ensefianza, utilizando técnicas de exposiciones magistrales, técnicas de trabajo en equipo
como exposiciones de resultados de investigaciones documentales a través de seminarios, revisiones de literatura, informes escritos y presentaciones orales;
desarrollo de guias de trabajo, elaboracién de instrumentos escritos, discusion de articulos y de resultados obtenidos en los analisis de las investigaciones
efectuadas.
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F) Programacion de las actividades académica, que debe incluir

Unidades

Contenido detallado de cada unidad

Actividades a realizar

calendarizacion de las
actividades a realizar

Modalidad de evaluacion

Unidad |

Componentes del
Sistema Economico

Sistema basico de conceptos en

Economia.

Principales divisiones de la
Economia: economia descriptiva,
teoria econémica y politica
economica.

La actividad econdmica:
enfoques micro y
macroeconémico.

Primer Parcial

Exposicién oral dinamizada
Discusiones de grupo
Revisién de documentos
Lecturas dirigidas

21 de enero al 8 de febrero

Evaluacion diagndstica,
preguntas orales,
asistencia y participacion.

Prueba Escrita

Unidad Il

Actividad Econdmica
a nivel Nacional

Enfoques conceptuales sobre el
problema alimentario nutricional.
Indicadores Socioecondmicos:
Desnutricion

Mortalidad

Esperanza de Vida

Educacion

Salud

Vivienda

Ingreso

Infraestructura basica: Energia,
agua potable, drenajes, vias de
acceso etc.

Demografia de Guatemala.

Segundo Examen Parcial

Exposicion oral dinamizada
Revision de documentos
Discusiones de grupo, puesta
en comun

Lecturas dirigidas
Investigacion documental
Proyeccion de documentales.

11 al 22 de febrero

25 de febrero al 8 de marzo

Informes escritos sobre las
actividades realizadas,
entrega individual de
glosario de términos, sobre
los temas del curso.

Prueba escrita
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Unidad llI
Oferta

Demanda

Determinantes de la produccién,

oferta y disponibilidad de

alimentos.

Estructura agraria

- Caracteristicas de la estructura
agraria.

- Relaciones de produccién en el
agro guatemalteco.

- Distribucion de la tierra.

- Concentracion y tenencia de la
tierra.

Exportaciones de Guatemala y

Centroamérica.

Calidad del suelo, uso de

tecnologia y financiamiento.

Calidad del suelo.

Canales de comercializacion.

La producci6n a nivel industrial y

su efecto en la economia del pais.

Efectos de las donaciones de

alimentos en la disponibilidad a

nivel familiar.

Efectos de las politicas, normas y

regulaciones econémicas y

fiscales en la poblacioén.

= Exposicion oral dinamizada

= Revisién de documentos.

= Discusiones de grupo.

= Lecturas dirigidas.

= [nvestigacion documental

= Proyeccion de documentales.

11 al 15 de marzo

18 al 22 de marzo

Entrega de documentos
escritos, guias de
comprobacion de lectura,
presentaciones orales.
Participacion en clase.

Participacion, pruebas
cortas, entrega de informes
escritos.

Desempefio dentro de la
discusion y puesta en
comun en la actividad
grupal de uso del glosario
en la elaboracion de una
sintesis de los factores que
afectan la situacién
econdmica del pais.

Determinantes socioeconémicos
para el adecuado acceso a la
alimentacién.

El costo de vida y la inflacion.
Medicién de la pobreza
Medicion del nivel
socioecondmico de la poblacion.
Distribucion del ingreso y sus
implicaciones.

Exposiciéon oral dinamizada
Revision de documentos
Discusiones de grupo
Lecturas dirigidas
Investigacion documental
Puesta en comun
Conclusiones y
recomendaciones

25 de marzo al 4 de abril

22 al 26 de abril

Participacién, pruebas
cortas, desarrollo y
discusion de guias de
trabajo para desarrollarse
en equipo.
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Canasta Basica Vital
Canasta Basica de Alimentos
Hojas de Balance
Desempleo

Economia informal.

TERCER EXAMEN PARCIAL

PRUEBA ESCRITA

Unidad IV
4. Economia Mundial
4.1 Efectos de la
Economia
Mundial

Los Procesos y fenémenos
econdmicos internacionales

o La globalizacion econémica.

o Alianzas econémicas

e Los Tratados de Libre Comercio
e Plan Puebla Panama

Exposicion oral dinamizada
Revision de documentos
Discusiones de grupo
Lecturas dirigidas
Investigacion documental
Proyeccion de

documentales

29 de abril al 10 de mayo

Técnicas de presentacion,
entrega de informes
escritos, de lo investigado y
de los temas tratados en
los documentales
proyectados.

G. Ponderacion de las actividades de evaluacion:

Actividad de Evaluacién Punteo Neto
Primer Parcial 15
Segundo Parcial 15
Tercer Parcial 15
Glosario de Términos 05
Presentacion de tema 10
Guias de trabajo 15
Album de situacion socioeconémica 10
Zona 75
Examen Final 25
Total 100
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NOTA IMPORTANTE: Tiene derecho a examen final el o la estudiante que cumpla con el 80% de asistencia al curso.
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